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JEAN M. TWENGE: iGENERACIO*

*akik kozosségi médian és okostelefonon nevelkedtek

Miért boldogtalanabbak és felkésziletlenebbek a feln6tt
életre?Es ez milyen befolyassal van mindenkire...

Ok az iGeneracié. Es megérkeztek.

1995 utan szllettek.

Okostelefonokkal néttek fel.

Volt Instagram-oldaluk, miel6tt elkezdték a kbzépiskolat, és
nem emlékeznek az internet el&tti idGkre.

Minden 6ket megel§z6 generaciotdl kiilonbdznek.
Tokéletesen tudjak, melyik emojit hasznaljak egy
szituaciéban, de ha szemtd6l szembe kerilsz velik, nem biztos,
hogy a megfelel6 arckifejezést tudjak alkalmazni.

Erezziik, tapasztaljuk, hogy az iGeneracié valéban nagyon
mads, de pontosan milyenek 6k, a 95 utan sziletettek? Dr.
Twenge atfogd kutatdsa sordn tébb mint 11 millié interjat
készitett a témaban. Feltdré munkajanak eredményeit azzal a
szandékkal osztja meg vellink, hogy jobban megérthessiik ezt
a sok szempontbdl kilénleges, a felnGtté valas kapujaban
toporgd generdciot.

Mivel toltik az idejuket, hogyan viselkednek? Miért nem vagynak jogositvanyra? Miért nem koltdznek el
a szlleiktél és miért nem térekednek anyagi fliggetlenségre? Egyaltalan, hogyan alakulhatott ki egy
teljes generacidban az a meglep6 hozzaallds, amit a vallds, a szexualitds és a politika irdant tandsitanak?
Az iGeneracid tulajdonsagai és trendjei nemcsak meghokkent6k, de jézan ésszel ellentmonddasosnak is
tinnek. Dr. Twenge konyvét olvasva be kell Iatnunk, egyre siirget6bb, hogy megértsik ezeket a
fiatalokat. Mert amerre az iGen tart, arra tart a nemzet - és a vilag is. (a kdnyvboritdé ismertetGje)

"Mind kétségbeesetten meg akartuk tudni, hogy mit tesz a kdzosségi média tulzott hasznalata a
kamaszokkal. Most hdla Dr. Twenge alapos elemzésének, mar tudjuk: magdnyossd, szorongéva és
torékennyé teszi 6ket, kiilondsen a lanyainkat. Muszaj elolvasnod ezt az elragadé konyvet ahhoz, hogy
megértsd, miben kilonbozik az iGeneracié az Ezredforduld-soktdl, akiket még csak most kezdtél
megérteni." Jonathan Haidt, NYU-Stern School of Business

Jean M Twenge a San Diego Allami Egyetemen tanit pszicholdgiat, és tébb mint 120
tudomanyos cikket irt mar....


https://bookline.hu/szerzo/jean-m--twenge/12877999

DANIEL COYLE, TYLER HAMILTON: TITKOS VERSENY

a Tour de France rejtett vildgaban: dopping, leplezés és gy6zelem barmi aron
Dijnyertes kotet — az Ev Sportkdonyve Nagy-Britannidban
"Ha doppingoltam, miért nem kaptak el eddig? - kérdezte
Lance Armstrong az Sl Ujsagiréjatol. Tyler Hamilton
konyvébdl pontosan megkapjak erre a valaszt..."
Sport lllustrated
HOGYAN FOLYIK A VERSENY A SZINFALAK MOGOTT? AVAGY
iGY DOPPINGOLTUNK M.

TITKOS
VERSENY

modszereirél.Kiméletlen Gszinteséggel tarja fel a sportagat ; dopping. leplezés

Ez a kdnyv lerantja a leplet a kerékparsport vildganak titkos

és gySzelem birast dron

behaldzé doppingligyeket és vildgosan bemutatja a sportag
ikonikus alakja, Lance Armstrong és tarsai szerepét.

Tyler Hamilton, egykori olimpiai aranyérmes versenyz6
beavatja az olvasot a legaprébb részletekbe is.

A kotetet a New York Times bestseller-szerzd, Daniel Coyle

allitotta Ossze.

Tyler Hamilton a vilag legmagasabb szinten jegyzett és legkedveltebb kerékparversenyzéje volt, aki
elképeszts kitartasaval, és legendas fajdalomtliré képességével tlint ki a tobbiek kdzil. A 2003-as Tour
de France-on a verseny elején kulcscsonttorést szenvedett, mégis negyedik lett - Ugy, hogy kinjdban a
gyOkeréig koptatta tizenegy fogat. Palyafutdsdt a ’'90-es években kezdte a U.S. Postal Service
csapatdban, ahol hamarosan Armstrong legbizalmasabb segitGje és legbelsG korének tagja lett.
Armstrong hét Tour-gyGzelmet ért el, és az elsé harom bajnoki cimben Hamiltonnak is oroszlanrésze
van, ott tekert Armstrong mellett, és segitette a célig. De sajat karrierjének csicsdn, vagyis néhdany
héttel az olimpiai aranyérem megszerzését kovetSen, 6t is elérte a dicstelen vég: doppingvétség miatt
szam(izték a sportbal.

Coyle két éven at tobb mint 200 éranyi interjut készitett Hamiltonnal, és Hamilton szamos csapattarsa,
ellenfele valamint baratja is &szintén felelt a kérdéseire. A munka eredménye ez a débbenetes kdnyv
lett, mely elsé alkalommal nyujt bepillantdst ebbe a sotét, lélegzeteldllité és szirredlis vilagba, ahol
etikatlan orvosokkal, gatlastalan csapatigazgatdkkal és kétségbeesetten nyerni akard sportoldkkal
taldlkozhat, akik mindent megtennének azért - kockdra téve testi, lelki és erkolcsi épségliket is -, hogy

elényt szerezzenek rivalisaikkal szemben. (a konyvborité ismertetdje)


https://bookline.hu/szerzo/daniel-coyle/237662
https://bookline.hu/szerzo/tyler-hamilton/237661

RENEE MCGREGOR: ORTHOREXIA
Az egészséges taplalkozas tévutjai

HOGYAN FAJULHAT AZ EGESZSEGES TAPLALKOZAS ESZREVETLENUL VESZELYES MEGSZALLOTTSAGGA?

PD=XmMOX0O0IX=-2

Az ORTHOREXIA egy nehezen felismerhetd taplalkozasi
rendellenesség. Nem hashajték, hanytatok szedésérdl, és
nem is a kaldridk csokkentésérdl szél. Az orthorexidban
szenveddk a tiszta, idealis étrendre vald torekvés nevében
kiiktatnak bizonyos élelmiszereket az étkezésiikbdl.

Ez gyorsan kényszeresmegszallottsaggd fajulhat, ami
mentalisan és testileg egyarantsulyos kovetkezményekhez
vezethet.

Renee McGregor, az ismert dietetikus, taplalkozasi
szakért6 és az evészavarokkal kapcsolatos felvilagositas
elkotelezett hive, most el&szor tarja a nagykozonség elé
ezeknek a veszélyesétrendeknek a valdédi mozgatérugoit.

A konyv a szerz§ személyes tapasztalatai és kutatasai
révén eszkodzt kinal az orthorexiaban szenvedSknek arra,
hogy visszatérjenek a  kiegyensulyozott, valdban
egészséges taplalkozashoz.(a kbényvboritd ismertetéje)

“Ez a konyv id6szeri és husba vagd kérdéseket
feszeget.Felhivja a figyelmet erre a betegségre, és ravilagit

az egészségipar gyakran kartékony szlogenjeire.” (Anthony Warner, The Angry Chef)

“Alapvet6é olvasmdany mindazok szdmara, akik attdl tartanak, hogy ‘egészséges’ életmddjukat kezdik
tulzdsba vinni... Renee McGregor szakértelemmel és empatidval kozeliti meg ezt a fontos témakort. A
konyv kézérthetd, hiteles, tele kivald gyakorlati tanacsokkal.”( Emma Woolf, Egy alma per nap)

MICHIO KAKU: A JOVO FIZIKAJA
Képzeld el, milyen lesz a vilag 2100-ban

A jové fizikdja érdekfeszit6 és rendkiviili utazas a lélegzetelallité tudomanyos forradalom elkévetkez6

szaz évében

Michio Kaku az elméleti fizika professzora a New York Vdarosi Egyetemen; a hur-térelmélet
tarsmegalapitoja ; szamos, széles kérben elismert tudomanzos ismeretterjeszté sikerkénzv szerzdje.


https://bookline.hu/szerzo/renee-mcgregor/12841905
https://bookline.hu/szerzo/michio-kaku/121606

A jové fizikajaban Michio Kaku elképeszt8, provokativ és
felvillanyozo képet ad az el6ttlink allé évszazadrdl. A konyv
a vilag tobb mint haromszaz olyan kiemelked6 tudésaval
készitett interjun alapul, akik sajat laboratdriumaikban mar
feltaldltak a jovét. Az eredmény az orvostudomanyban, a
szamitégép-tudomanyban, a robotikdban, a mesterséges
intelligencia, az energiatermelés és az asztronautika
teriiletén mar zajlé forradalmi fejlédés leghitelesebb és
tudomanyosan pontos leirasa.

Kaku ravilagit a szigord tudomanyos alapelvekre,
megvizsgdlja, milyen GtemU fejl6édésre szamithatunk az
egyes technoldgiak esetében, meddig mehet el a fejlédés,
és melyek a végsdé korldtok és kockazatok. Oridsi
mennyiségl informacid szintézisével izgalmas bepillantast
nyujt a 2100-ig vezet6 évek vdarhatéd eseményeibe.Mesél
példaul  érzelmes robotokrél, antianyaggal hajtott
raketdkrol, rontgenlatasrol, Uj életformak létrehozasardl és
bemutatja a mesebeli (rliftet, amely egyetlen
gombnyomadsra embereket juttathat sok szaz kilométerrel a
foldi légkor folotti magassagokba.

f jovo
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CHRISTOPH DROSSER: CSABITO EROK, AVAGY A

MINDENNAPOK FIZIKAJA

A "Csdbitd szamok"
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AVAGY A MINDENNAPOK

FIZIKAJA

ATHENATUM

mindennapokban megfigyelhetd, és talan nem is olyan
bonyolult fizikai térvények nyomdaba eredt. Megvizsgdlja a
hang és a fény terjedését befolyasolé tényezéket, kisegit
egy édesapat, hiszen a nem tudas néha jobb, mint a vélt
tudds, és lépésrél Iépésre elmagyarazza az Einstein-féle
relativitas-elmélet latszélagos id6paradoxonat.

A fizika az élet minden teriiletén jelen van, de vajon
tényleg minden megmérhet6?

e Valdjdban hogyan is festett King Kong?

e  Mikozé egy macskanak a kvantumfizikdhoz?

e Matematikai modszerekkel nem lehet legySzni a
rulett kereket — da talan a fizika segithet!

o |étezhet olyan gép,mely energiabevitel nélkil
orokké mozog?

e Vajon sikeriilhet egy szivoszallal felszivni a sangriat
a harmadik emeletre?
A kényv szorakoztatd torténetei ezekre a felvetésekre is
frappans magyarazattal szolgalnak.!”(ismertet6 fiilszoveg)


https://bookline.hu/szerzo/christoph-drosser/132120

ALLISON HAVEY, DEANA PUCCIO : SZEX ES LAJK ES KOZOSSEGI

MEDIA
Hogyan értsiink szot a gyerekiinkkel a digitalis vilagban?

Udvézoljiik a digitalis bennsziiléttek vildgaban, ahol az
Onbecsiilés a kapott lajkok szamatdl fligg, ahol

,artatlan” csemetéink szexfotdkat és -videdkat p
kiildozgetnek egymdsnak, és ahol a hazibulikon nem 7~ Y\ / . (1 /
csak a piaba kdstolnak bele. Ebben az Uj korszakban a \ L '/,f"' . r‘(
személyes taldlkozasokat felvaltottak az online randik, Wl £\ A A W

amelyeken a tinédzserek minden gatlast levetkéznek,
mikdzben nem akarjak vagy nem tudjak felmérni
szavaik és tetteik cseppet sem virtudlis
kovetkezményeit.

A mai tizenévesek az elsé olyan generacid, amelyik ,

online kizdi végig a kiilonben sem problémamentes VILAGBAN
kamaszkort. Az internet, a kozOsségi média és az

ingyenes pornd dramai valtozasokat okozott a fiatalok
kommunikdaciéjdban és a szexualitdsrél vald

gondolkodasukban. Mi, sziil6k, akik szdmara a digitalis
vilag tobbnyire feltérképezetlen vidék, csak kapkodjuk v

a fejinket: mit tehetlink, hogy gyermekink fizikai és
lelki sériilések nélkil élje tul ezt a razods idészakot?

I/‘
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A Szex és lajk és kozbsségi média cimd hidnypotlo : r

kotet olvasmanyosan, az életbdl vett példakkal és

rengeteg empatiaval mutatja be, mi zajlik kamasz gyerekiink szobajaban és lelkében. Honnan tudhatjuk,
hogy valdban boldog?Miképp beszéljiink vele a szexrél és a parkapcsolatokrél? Hogyan tanithatjuk meg
hatékonyan védekezni az 0j, szdmunkra is ismeretlen kihivdsokkal szemben? A kotet nemcsak a
szlil6knek, de a tizenéveseknek is hasznos tandcsokkal szolgdl: hogyan tehetd biztonsagosabba a
randizds, a fesztivalozas vagy a kilféldi utazas?

A szerz6k, akik maguk is gyakorld sziil6k, évek éta dolgoznak fiatalokkal, és tapasztalataik azt bizonyitjak,
hogy a tiltds csak hazudozast és titkoldzast sziil. Tippjeik, tandcsaik ezért abban segitenek, hogy kdzelebb
keriljink egymdshoz gyermekiinkkel, és &szinte, jézan beszélgetéseket folytathassunk. Hiszen egy
allanddan valtozé vildgban nincs nagyobb kincs a bizalomnal!

ALLISON HAVEY és DEANA PUCCIO 2012-ben kdzosen hoztak létre a RAP Projectet, amelynek keretében
folyamatosan jarjak az Egyesiilt Kirdlysag iskolait, és el6adasokat tartanak az online és offline biztonsag
égetd kérdéseirdl. Allison Havey Ujsagiroként és televizids producerként szexudlis blincselekményekkel
foglalkozott a vildg szamos orszagaban, Deana Puccio pedig szexualis blncselekményekre
specializalédott Ugyészként dolgozott Brooklynban.MindkettGjiknek tinédzserkoru gyerekeik vannak,
Londonban élnek csaladjukkal. (a konyvboritd ismertetdje)



JOHN GRIBBIN: SCHRODINGER MACSKAJA
Kvantumfizika és valdsag

"Akit nem raz meg a kvantumelmélet, az nem értette meg." NIELS BOHR

A kvantumelmélet olyan megrazd, hogy Einstein soha nem
tudta raszanni magdt, hogy elfogadja. Olyan fontos, hogy
minden modern természettudomany alapjaul szolgdl.
Kvantummechanika nélkil nem lennének szamitégépeink,
nem létezne a molekuldris biolégia tudomdanya, nem
értenénk a DNS-t és nem lenne génmérnokség.
A Schrédinger macskdja ismerteti a kvantummechanika
teljes torténetét, a barmely kitalaciéndl kilondsebb
S igazsagot. John Gribbin [épésrél 1épésre vezeti be az olvasét
Scn[ﬂnln E" ebbe az egyre bizarrabb és lebilincsel6bb vilagba, cserébe
g csak annyit kér, hogy nyitott elmével figyeljink ra.
Bemutatja azokat a tudésokat, akinek a kvantummechanika
kifejl6édését koszonhetjiik. Szemligyre veszi az atomokat, a
sugarzast, az idGutazast, a Vildgegyetem sziletését, a
szupravezetGket és magat az életet. Ebben a
gyonyorlségekkel, rejtelmekkel és meglepetésekkel teli
vilagban keresi Schrodinger macskajat - a kvantumok
valdsagat - mikézben minden olvasé vildgosan megérti
napjaink  legfontosabb  kutatasi  terlletét - a
kvantummechanikat.

oo MACSHA|d
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"Megragado tuddsitds a kvantummechanika torténetérél, ugyanakkor jelent6ségének - és furcsasaganak
- vildgos megfogalmazdsa.Lebilincsel§ olvasmany."ISAAC ASIMOV

MARTHY GALLAGHER: PRIMITIV OSERO
Hogyan lehetsz kovér és petyhiidt helyett szalkas és er6s?

"Marty Gallagher kényve az er6 nagy amerikai klasszikusa."Pavel Tsatsouline

Marty Gallagher, a haromszoros er6emel6-vilagbajnok és Amerika-szerte ismert sportember hosszu
éveken keresztil kutatta az erd és az egészség titkat. E tobb évtizedes tapasztalat és elmélyiilt tudas
gylimolcse ez az enciklopédikus igénnyel megirt, leny(igd6z6 konyv, amely paratlan segit6tarsa lehet

mindazoknak, akik a lehet6 legjobbra térekszenek - a test és lélek vildgaban egyarant.


https://bookline.hu/szerzo/john-gribbin/61613

A kotet az edzésmddszerekkel, a taplalkozastudomannyal és a
sportpszicholégiaval kapcsolatos hasznos informacidk széles
tarhazat kinalja mindazoknak, akik komolyan szeretnének
foglalkozni az er6 vilagdval. A szerz6 ugyanakkor nem csupan
az er@sportok, de az irds mivészetében is otthonosan mozog.
Lebilincsel6  stilusban  megirt munkaja szdrakoztatd

olvasmany: az erGemelés legkivaldbb

szamos anekdotdt felidéz, mikézben részletesen bemutatja e
legendds sportemberek gondolkodasmaddijat, alapelveit és

konkrét gyakorlatait is.
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hatalmas, atfogd munkaja mindent egybegytijt, amit a & Tt es b
testedzés tudomdnyardl és mivészetérdl tudni érdemes. totszséc
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KitlinG érzékkel vdlogatja ki azokat a létfontossagu érzelmi, | . i o |

szellemi, fizikai, lelki és tarsas kapcsolati elveket, amelyek
nem csak az egészséges életmddot, a testedzést és a
sportoldst illetéen, hanem altaldban véve is alkalmazhatdk, ha
az ember tartalmas és teljes életet szeretne élni.

(a kényvborité ismertetéje)

NOBEL-DIJAS SZERZO DR.
EPEL: A FIATALSAG TITKA

A telomer-hatas

Nobel-gifas $28120 Dr, Elizabeth Blackburn
D Elissa Epel

A figtalsag
titko

ELIZABETH BLACKBURN, DR. ELISSA

Mennyi idésnek nézel ki?Milyen id6snek érzed magad?

Mit gondolsz, a korodhoz képest fiatalos a kiilséd, vagy
Oregebbnek tlinsz az éveid szamanal?

Esetleg azt tapasztaltad, hogy az utdbbi években tested
gyorsabban oregszik, mint korabban?

Van rda magyarazat! Tudj meg tobbet a telomer-hatdsrél és
lassitsd le az id6 kerekét!

A telomereket ugy kell elképzelni, mint a cip6f(iz6 végén lévé
apré mianyag tokot. A DNS végén talalhatd szerkezet,
védbburok, ami sejtosztédas koézben a DNS-t védi.A kor
el6rehaladtaval, illetve életmdédunk kdvetkezményeként ezek
a telomerek megrovidiilnek, végil eltlinnek, igy sejtjeink
pusztuldsnak indulnak és testlink éregedni kezd.

Elizabeth Blackburn 2009-ben Nobel-dijat kapott a telomerek
mikodésének megfejtéséért. Tudomanyos munkajanak
készonhetéen ma mar tudjuk, hogy sokat tehetlink
telomereink hosszanak megGlrzéséért, mi tobb,
visszadllithatjuk épségiket!


https://bookline.hu/szerzo/dr--elizabeth-blackburn/12874659
https://bookline.hu/szerzo/dr--elissa-epel/12876249
https://bookline.hu/szerzo/dr--elissa-epel/12876249

A kulcs a telomeraz névre hallgatd enzim aktivizalasa, ami arra hivatott, hogy folyamatosan épitse,
potolja telomereink végét.Hogyan mozgdsitsuk szervezetlinkben ezt a rendkiviil fontos enzimet? Mit
tehetlink azért, hogy intenziv munkara birjuk és elérjik, hogy az 6regedést okozd rovid telomerek
helyett a hosszuak kerlljenek tulsulyba sejtjeinkben? A fiatalasag titka cim{ konyv erre az égetd
kérdésre ad kdzérthet6 nyelvre atiiltetett tudomanyos valaszt.

Elizabeth Helen Blackburn ausztral-amerikai molekularis biolégus. 2009-ben Carol W. Greiderrel és Jack
W. Szostakkalmegosztva elnyerte a fizioldgiai Nobel-dijat, mert felfedezte a kromoszédmak végeit védd
telomereket megujitd telomeraz enzimet. (a konyvboritd ismertetdije)

ANDOK MONIKA: DIGITALIS MEDIA ES MINDENNAPI ELET
Konvergencia, kontextus, kozosségi média

Vajon mi motivalja egy fiatal dontését, amikor az esti bulirél a ——
Facebookon, az Instagramon posztol egy képet, esetleg ';FE b Bo g - ;“1 - @4 /
Twitter bejegyzés mellett dont vagy akar egyszerre f s K ©' Andok Ménika S
mindhdrom kozosségi média fellileten megosztja az élményt? in P Q < @ F _J‘Q'
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kell6s kozepén nem az a kérdés, hogy megvaltoztatja-e ["G'TF’“JS MéD'H
életlinket a digitalis kornyezet, s benne a digitalis média, ES MINDENNRAPI ELET
hanem az, hogy hogyan? A kényv a médiakonvergencia @ F
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Vannak, akik technoldgiai, vannak, akik gazdasagi még madsok kulturalis oldalrél kozelitenek
vizsgalatahoz. Jelen kotet arra vallalkozik, hogy képet adjon a kortars konvergencia-elméletekrdl
esetenként azok kritikdjardl: Nicolas Negropontétdl Jan van Dijk irdsan at Henry Jenkins konvergens
kultdra-elméletéig. A kdnyv mindekdzben arra is valaszt keres, hogy a média valtozasat miként prébalja
kovetni a médiatudomany valtozdsa. A klasszikus tomegkommunikacios eszkozokre kidolgozott
elméletek j6 része nem adaptdlhatd az Uj média miikodésére. Hogyan tovabb?Emeljik a kutatas

kozéppontjaba a szdmitdégépes programot és hivjuk Software Studiesnak ami eddig médiatudomany


https://bookline.hu/szerzo/andok-monika/238818

volt?Esetleg legyen Media Studies 2.0 vagy User Studies?Milyen 0] kutatasmddszertanok fogadhatoék el,
mi visz kozelebb a digitdlis média megértéséhez, a Big Data vagy inkdbb a Small Data? Jelen kotet a
teriilet feltarasaig és a kérdésfeltevésig jut. A valaszokra még egy kicsit varnunk kell.(a kényvborité

ismertetdje)

HERMAN HESSE: DEMIAN — EMIL SINCLAIR IFJUSAGANAK
TORTENETE

Hermann Hesse (1877-1962) Nobel-dijas német kolté és
X _ prézaird, a XX. szazad vilagirodalmanak egyik legismertebb
IHTERNEANN
l l I“ S‘S‘ ](‘ alakja, a Grimm-testvérek utan vildgszerte a legolvasottabb
AN 4 . 4 e R , .
német szerz6. Mdveit tobb mint 6tven nyelvre leforditottak,

és mintegy szazotven millié példanyban adtak ki.

Az el6sz6r Emil Sinclair dlnévén kiadott Demian az els6

vildghdboru alatt irddott, és Hesse mlivészetében egy Uj

alkotdi korszak kezdetét — és talan egyik csucspontjat is —

5/ EnLat fémjelzi. A freudi és jungi pszichoanalizis eredményeit is
et felhasznélva rajzolja meg a regény Sinclair lelki fejlédését,
Hjusaigpanak

M tusakodasat dnmagaval és a vilaggal, mig végil lélekvezetsi —

Max Demian és Eva asszony — segitségével felnétté valik, és
HELIKON az els6 vildghdborl borzalmai kozepette ratalal 6nmagara.
Madrai Sandor Elsé élmény.Demian cimmel mar 1923-ban
kozolt rola kritikat a Kassai Napléban.
1927-ben Hugo Ball, a zirichi dadaizmus vezetd egyénisége Hesse sziiletésnapjara megjelentet egy kis
életrajzot az irébaratrdél, melyben igy ir a Demianrdl:
»A Demiannal a koIt attdér minden hatdrt: attér 6nmagahoz, lehatol egészen az Gsi 6sszefonddottsagig.
Es ének ez a m( az anyasag hatalmardl; ének az emberi lény gydkereirsl. Nyelvezete attetszen tiszta, és
mégis olyannyira haldlosan félelmetes, hogy a Gertrud hangjdhoz hasonldéan képes megszdlaltatni a
szenvedély, s6t még a vérfert6z6, kaini szenvedély minden vad, édes izét is, mikdzben teljesen tiszta
emberi gondolatokat és viharokat is fel tud ragyogtatni. Mert a kor is belesziiremlett ebbe a nyelvezetbe

— méghozza milyen kor! Egy testvérgyilkos, lazado, torvényellenes kor!” (ismertet6 fiilszoveg)



ORKENY ISTVAN: EGYPERCES NOVELLAK

Helikon Kiadd, 2019
Az "egyperces" jelz6 mar Orkény Istvan életében kdzkedvelt
kifejezéssé valt, s maig is temérdek szdkapcsolatban idézik.
Kevés olyan klasszikus irdi lelemény akad, amely ennyire
beépilt volna nyelviinkbe, tudatunkba, mint az egyperces
@ novella, Orkény m{faji taldlmanya. Humoran,

‘ prozatechnikdjan, az irodalmi gondolkodast meguijitd

szemléletén olvasénemzedékek sora noétt fel.

r ' Magasfesziiltség néhany oldalon, néhdny sorban vagy
csupan a cimaddsban.A huszadik szazad hdborus-diktataras-

eQyperees k forradalmas tapasztalatai, a jelenkor abszurditdsai egy-egy
novelldk e villanasba s(ritve.Az irasokban ott az apré darabokra hullt
kozos ideak groteszk latvdnya - de megforditva is: a
banalitdsokban az élet titokzatos szépsége. Mert Orkényt

keser(i nevetéssel ez a kérdés foglalkoztatta a leginkabb:

torténelmi  méretld  kiszolgaltatottsagdban milyen a

mégiscsak pétolhatatlan ember. Az Egyperces novellak kurta

mitoszaiban h3sok szliletnek: Janasz Jend, a fronton elesett

notafaragd katona, akinek épp elkezdett szerzeményét senki

sem képes befejezni; Wolfné, a nevét elnyer6é hivatali

rabszolga; Zetelaki, a holta utdn is jatékra kész szinész. Es

persze Varsanyiné, aki az elpusztult Budapesten is egérirtast vallal. (a kdnyvboritd ismertetéje)

STEPHEN KING: AZ

Heten voltak.Hét kiskamasz barat, akiknek szembe kellett
szallniuk a varosukat terrorizdlé rémmel. A csatornakban, a
lefolydkban, a kandlisban laké Az id6rél id6re felszinre bukkant,
és akkor utjat hullak szegélyezték. Sok hulla. De Derry varosdban
ezen senki sem lepddott meg. Az emberek halanddak, a gyerekek
meg f6leg. Egészen addig, amig 6k heten 6ssze nem fogtak, hogy
legy&zzék Azt.

Bill, a vezér, aki az 6ccse haldlat akarja megbosszulni. Ben, akinek
a kényvek a baratai, na meg az ennivald. Richie, akinek mindig
rosszkor jar a szdja, raadasul kiilonféle Hangokon. Stan, aki gy(iloli
a rendetlenséget és a piszkot. Eddie, akinek asztmdja van és
tankszer(i anyja. Michael, a néger. Es Beverly, a ldny, akit ver az

apja és akibe ketten is szerelmesek.
De hogyan szallhat szembe hét gyerek az egész varost megfert6z6
gonosszal?

Stephen King hatalmas regénye vérfagyasztéd izgalmak soran
valaszolja meg a kérdést. Es mesél még gyerekkorrél és
felnGttségrél, pénzrGl és szegénységrdl, baratsagrol és
kirekesztettségrdl, lanyrol és fiurdl. Szoval az életrdl...



https://bookline.hu/szerzo/orkeny-istvan/6269
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=95
https://bookline.hu/szerzo/stephen-king/234402

LEINER LAURA : EG VELED

Iskolak versenye elsé kotet

Ujvari Hanna a tinik megszokott életét élte egészen egy évvel
ezel6ttig, egy csalddi tragédia azonban mindent
megvaltoztatott. Most apukdjdval kettesben tolti a
hétkdoznapokat, és rég nem a korosztalydnak 4atlagos
problémai foglalkoztatjdk.Miutan atveszi a tizenegyedikes
bizonyitvanyat, az évzaré utan varatlan felkérést kap az
igazgatotdl: részt vehet egy iskolai versenyen, ahol kivald
matekosként f6leg a logikai feladatok megoldasaban
szamitanak ra.

Hanna kornyezete ragaszkodik hozza, hogy elmenjen a
megmérettetésre, igy a Szirtes Gimndzium négyfls csapata
elindul az Iskolak Orszdgos Versenyére.

LEINER LAURA : MARADJ VELEM

Iskolak versenye masodik kotet

Osszefoglalé

Elérkezett az Iskoldk Orszagos Versenyének hatodik napja, és a
piros csapat szétesni latszik. A kezdetben baratsagosnak t(iné
megmérettetés egyre komolyabba valik, a feladatok egyre
megterhelGbbek, egyre fajobb a csalddtagok hidnya, és a négy
gyOkeresen eltéré személyiségl diaknak egyre nehezebb igazi
csapatként egylttm(ikédnie. Bizonyos helyzetek még a Szirtes
gimi paratlan logikajardl és éles esszérdl ismert matekosat,
Ujvari Hannat is komoly kihivasok elé allitjdk. Vajon a csapat
érdekei a fontosabbak, vagy a verseny soran kialakult
kapcsolatok? Van-e értelme sportszerrinek maradni, ha mas is
piszkosan jatszik? Egyaltalan, lehet-e ez a jaték tobb, mint egy
jelentéktelen vetélkedd, amir6l még senki sem hallott, és ahol
szines ruhds didkok versenyeznek egy mianyag kupaért? Es
nem mellesleg: okos dolog-e beleszeretni valakibe, aki az egyik
rivalis csapat 6ltoyékét viseli?




LEV TOLSZTOJ: ANNA KARENINA 1-2

Az Uj kiadvanybdl (Gabo Kiadd, 2017) beszereztiink 2 példanyt és 3 antikvar példanyt.

,»A boldog csaladok mind hasonlék egymashoz,minden boldogtalan csalad a maga médjan az.” Tolsztoj

“Sok regény sz6l a hdazassagtorésrél, mind kozidl a

leghatalmasabb Tolsztoj Anna Karenind-ja. Karenina LEV TOLSZTOJ

szerelmét és megsanyargatasat egy évszazad multan is kozel

érezheti magahoz az olvasd, noha az Anna koril zsibongd Pt N
nagyvilagi tdrsasdg elegans konyortelenségének rajza immar ([ \ \
csak hiradas az elsiillyedt térténelembdl. ‘A vilagirodalom o s N )
legnagyobb tarsadalmi regénye’ — Thomas Mann méltatta N Ve e Z) :
igy az Anna Karenina-t — egyszerre volt Tolsztoj mdvészi H\N_ _"/___ﬁ‘\
bucsuja a szerelemt6l és gondolati el6készilete a N ny — ) =
préfétaszerepre. Egy kotetben szinte két regény: Annaéban \!§N‘Q /_’7r o ’ J
Tolsztoj elmondhatta mindazt, amit az érzéki rajongdsrol ] ',“ ‘..'," ,\‘
egydltaldn tudott, és amit csak mivészi alakban mondhatott 216G '/-; I
el, Levinében pedig megfestette 6narcképét, a helyzetével ' v ¥y
erkolcsileg meghasonlott foldesurét, akinek onvizsgdlatat és — CCCCCH S+
felismeréseit kés6bb mar csak ropiratok nyelvén vagy a B «
gondolatnak szigorian aldrendelt szépprdézaban tudta _
megfogalmazni. “ '._‘7"\‘:’;. / o
CABO e

MOLIERE: HAT SZINMU

Ot j példanyt beszereztiink a tanuldk szamara.

Eurépa Kényvkiadd, 2018

A kotet az aldbbi szinm(veket tartalmazza:

- A fosvény (Lavare) lllyés Gyula forditasa.

- Kényeskedd6k (Les précieuses ridicules) lllyés Gyula forditasa.

- Képzelt beteg (Le malade imaginaire) lllyés Gyula forditasa.

- Tudds nGk (Les femmes savantes) lllyés Gyula forditasa.

- Dandin Gyorgy vagy a megcsufolt férj (Georges Dandin) lllyés Gyula
forditasa.

- Tartuffe (Tartuffe) Vas Istvan forditasa.
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NYIKOLAJ VASZILJIEVICS GOGOL:
A KOPONYEG - AZ ORR- A REVIZOR

Harom 0] példanyt beszereztlink a tanuldk szamara.

Eurdpa Konyvkiadd, 2018

Gogol az orosz szépprdza megteremtbje, amelybdl kisarjadt a
kovetkez6 évtizedek vilaghatasu orosz realizmusa. A koponyeg és
az Orr cim( novelldk mar a XX. szazad szirrealizmusat el6legezik
meg groteszkségiikkel, a Revizor a drdmatorténet egyik legjobb
szatirdja.

A kdponyeg:

...Gogol jelképnek szanja hése tragédiadjat: az ellopott kopodnyeg az
ellopott élet szimbdluma. A cselekmény a fantasztikum vildgdba
fut: Akakij kisértetként all bosszut tonkretett életéért...

Az orr:

...A novella tdrsadalombiralé jellege nyilvanvalé, a valdsagh
kézegbe benyomuld abszurdum azonban annal tobbet is mond...
A revizor:

..Mult szdzadi orosz kisvaros. Korrupt hivatalnoki rendszer. A
polgarmestert levélben figyelmeztetik: revizor jarja a vidéket.

Nydola) Vasrilevice

Gogol
A Loparyeg Az

EundPa

A revaor

Inkognitdban. Két hete egy fiatalember szdllt meg a fogaddéban. Nem fizet és nem utazik. Gyanus...

FRANZ KAFKA: AZ ATVALTOZAS - A FUTO

FRANZ KAFKA

AZ ATVALTOZAS — A FOTO

Ot Uj példanyt beszereztiink a tanulék szdmara.
Helikon Kiadd, 2018

A Helikon Zsebkonyvek ujabb kotetében Franz Kafka (1883-1924)
két kiemelked&en fontos mdve olvashaté.
Az els6 irds, Az atvaltozas cimi novella a szerz6 taldn legismertebb
m(ive. A reggelre kelvén szorny( féreggé valtozd Gregor Samsa
torténetében Kafka egyszerre tdrgyilagos és groteszk mddon
mutatja be azt az elidegenedett, egyre embertelenebbé vald
vilagot, amelyben élnie adatott. A masodik irds, A f(it6 Kafka
toredékes és befejezetlen, Amerika cim( regényének elsé fejezete.
Ezt az akdr ©6nallé novellaként is olvashaté szoveget az teszi
kiilonosen érdekessé, hogy Kafka a jegyesének, Felice Bauernek irt
egyik levele tanubizonysdga szerint ezt tartotta regénye

legsikeriiltebb részének: Végul arra a cafolhatatlan meggy6z6désre

jutottam, hogy regényemben csak az els6 fejezet (A fiit6) formalddott, mint egész, a belsé igazsag elve

szerint. (a kiadé honlapja)
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